
Journée type
3-4 ans

7H30 - 8H45 :  Jeux de société, coloriage, Jeux
de Connaissance 

8H45 - 9H30 : Petit Déjeuner 
9H30 - 11H45 : Activités
12H00 - 13H00 : Repas 

13H15 - 14H45 : Sieste 
15H00 - 16H15 : Activités
16H15 - 17H00 : Goûter 

17H00 18H00 : Accueil des familles

Chers parents,
Le centre de loisirs accueille les enfants tous les mercredis des mois de septembre et octobre aux

horaires habituels.
Le fonctionnement pour cette période est basé sur le libre choix des ateliers, organisé par tranche

d’âge. 
L’enfant pourra s’inscrire aux différentes activités proposées par l’équipe d’animation.

Ces ateliers variés et adaptés à leurs envies, pourront être :
- Créatifs (bricolage, peinture, arts plastiques…)

                 -Sportifs (jeux collectifs, motricité, activités de plein air…)
               -Culturels (découvertes, histoires, ateliers d’expression…)

Nous sommes impatients de partager avec les enfants ces moments de plaisir, de découverte et
d’épanouissement.

L’équipe pédagogique



Mercredi

Mercredi 

Mercredi 3

10

17

24 Mercredi 

Découverte des locaux (jeu de
piste)
Jeux de connaissance
Mise en place du nouveau
fonctionnement 
Décoration de la salle 
Séance 1 : Personnage en
mouvement (étiquettes prénom
et coloriage de personnages) 

 
Séance 2 : Couleurs et
pois rigolos (peinture au
doigt et gomettes pour
créer des pois rigolos)

Artiste : Yayoi Kusama
 

Séance 3 : Forme en
liberté (collage libre de
formes découpées en
papier coloré)

Artiste : Henri Matisse  
Séance 4 : Gouttes et
éclaboussures (peindre
avec des gestes libres, en
éclaboussant la peinture) 

Artiste : Jackson PollockPrévoir une bouteille d’eau, casquette et
affaires de rechange. 

Ce planning est susceptible d’être modifié
pour diverses raisons.

MERCREDIS  SEPTEMBRE
Périodes des mercredis  de septembre :

Les activités prévues seront annoncées aux enfants le
jour même.
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15
 

Séance 6 : Objet
détournés (créer une
oeuvre à partir d’objets
recyclés)

Artiste : Marcel Duchamp 
Séance 7 : Oeuvre collective
géante (créer une grande
fresque ou sculpture collective)

Artiste : Niki de St Phalle / Miro

Séance 8 : Exposition (présenter
les oeuvres à la famille ou aux
autres groupes)

 
Séance 5: Pop art et
couleurs éclatantes (créer
des images répétées avec
tampons ou pochoirs) 

Artiste : Andy Warhol 

MERCREDIS  OCTOBRE

Prévoir une bouteille d’eau, casquette et
affaires de rechange. 

Ce planning est susceptible d’être modifié
pour diverses raisons.

Périodes des mercredis de octobre :
Les activités prévues seront annoncées aux enfants le

jour même.


